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DAS JOHANN SPA

1000 m? Wellness auf 2 Ebenen

Sauna-, Relax- und Therapiebereich (2. Stock) SKY SPA (5. Stock)

B Wunderschoéner Liegebereich mit Zirbenliegen, offenem Kaminfeuer und Kuschelecke B [nnenbecken (Infinitypool mit 5 x 10 m, 30 Grad)

B Zirbensauna mit Blick auf den Zinken (finnische Sauna bei 85 Grad) B AuBenbecken mit Sprudel (8 x 1,5 m, 32 Grad)

B Sole- und Krauterdampfbad (42 Grad) B Alpenkrauter-Bio-Sauna auf dem Dach (50 Grad)

B | akonium — entspannen in wohliger Warme (40 Grad) m Vital-Lounge mit Vitalbar fiir die gesunde Erfrischung zwischendurch

B 6 Therapierdume fir Beauty, FuBpflege, Kérperpackungen, Bader und Massagen B Yoga- und Gymnastikraum

B Fitness mit Ausdauergeraten B Panorama-Liegebereich mit spektakuldrem Ausblick auf die Ausseer Berge

(fur Jugendliche ab 16 Jahren zugéangig) (Kinder in Begleitung erlaubt)
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RUHEREICH UND WASSERWELT

JOHANN SKY SPA - der LOGENPLATZ
Uber den Dachern von Aussee mit Innen- und AuBBenbecken

Warme Farbténe, natirliche Materialien, Licht-Design, das die Sinne anregt, traditionelle Elemente
in der Dekoration und Dufte, die den Raum beseelen, machen das JOHANN SPA zu einer einzig-
artigen Oase des Wohlfiihlens und der Geborgenheit.

Nutzen Sie lhre Urlaubstage, um sich Gutes zu tun in unserer schnelllebigen Zeit. An 7 Tagen in der
Woche sind wir fuir Sie da. Sie kdnnen sich verwdhnen lassen mit anregenden oder entspannenden
Massagen sowie mit feinfiihligen Behandlungen fuir Kérper und Schoénheit.

Qualitdt und Echtheit sind das oberste Prinzip, alle unsere Mitarbeiter haben eine qualifizierte
Ausbildung und bilden sich regelmaBig weiter!

Versdumen Sie es nicht, beim FIT- und MENTAL-Programm mitzumachen. Taglich 1-2 gesunde
Einheiten zur Wahl. Ob Yoga, Aqua-Dancing, Nordic Walken oder viel Lustiges und Duftiges, es
gibt immer viele gesunde Tipps flir zuhause.

Wir freuen uns sehr darauf, wenn wir lhren Aufenthalt im wunderschénen Ausseerland noch an-
genehmer machen kénnen und Sie mit unseren fundierten Fachkenntnissen und den wertvollen
Produkten behandeln dirfen. Ein unvergessbares Wellnesserlebnis wiinscht lhnen das

JOHANN SPA Team und lhre
Kata Juhasz, SPA-Leiterin
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Ihr JOHANN SPA Team!

INHALT

AImYURVEDA
Massagen
Ganzkorper-Packungen

Ganzkorper-Peelings
Wickel
Gesichtsbehandlungen

Make Up mit Arabesque

LIGNE ST BARTH-Behandlungen

Fit und stilvoll, Behandlungen fiir Ihn
Hand und Fuf3

Pauschalen fir Sie und lhn
JOHANN SPA Etikette
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ALMYURVEDA

Das Ausseerland ist eine wahre Naturapotheke.

Die Alpen und ganz speziell die Berglandschaft des Ausseerlandes sind mit ihren Krautern und Heil-
pflanzen, nattrlichen Heilmitteln wie Moor, Salz, Sole, Molke, Milch, Honig, Thermal- und Mineral-
wasser, Nahrungsmitteln, Olen und Heilsteinen eine wahre Naturapotheke und bieten alles, was eine
AImYURVEDISCHE Behandlung auf Basis der 3 Prinzipien (Vata, Pitta, Kapha) sowie der verschiedenen
Geschmacksrichtungen flr die innere Balance fordert: bitter, stiB, sauer, salzig, herb, scharf.

Der Almen-Enzian in verschiedensten Kombinationen spielt dabei die Hauptrolle: Die Bitterstoffe des
Almen-Enzians ztigeln den Appetit, férdern die Fettverbrennung und sorgen fir Energieausgleich. Kom-
biniert mit alpiner Sole verwenden wir ihn als Enzian NaturAlpin fiir Packungen, Bader, Masken, Wickel
und Massagen.

Das ganzheitliche Konzept von AImYURVEDA basiert auf 4 Saulen:

1.Vitale, bilanzierte Erndhrung — immer frisch, leicht, von regional bis mediterran. Verfeinert
mit heimischen Heil- und Wildkrdutern und Bergkern-Salz aus dem Ausseer Salzberg.

2. Bewegung in der herrlich reinen Bergluft des Ausseerlandes.
3. Naturerlebnis — eine unglaubliche, faszinierende Kraftquelle fir neue Energien.

4. Individuelle Behandlungen abgestimmt auf Ihren jeweiligen Typ:
VATA - der Lebendige, PITTA - der Abenteurer, KAPHA — der Ruhige

YURVEDA



AIMYURVEDA EINZELANWENDUNGEN N

AImYURVEDISCHE Gesichtsbehandlung

Stark pflegend und reinigend, mit Milch-Ho-
nig-Maske oder Erdapfelmaske, Efeu-, Aloe Vera-

oder Enziangel
50 Min. 68,00

Rosen-Peeling
Zart schmelzend, intensiv pflegend und ein ein-
zigartiges Dufterlebnis. Auch fiir sensible Haut

eeignet.
geed 25Min. 36,00

Almen-Enzian-Packung

Mit Enzian NaturAlpin und Sole. Wirkt stark ent-

sduernd und entschlackend, regt den Stoffwech-

sel an und sorgt fur glatte, straffe Haut.
40 min. 49,00

Ausseer Krauterstempel-Massage

Durch die heilende Kraft der Alpenkrauter wird

im Koérper ein Regenerations-Mechanismus aus-

geldst. Der Korper wird mit heiBen, duftenden

Krauterstempeln massiert und erlangt so neues

Wohlbefinden.
50 Min. 75,00

AImYURVEDISCHE
Entspannungsmassage

Mit warmen Olen wird die Tiefentspannung ge-
férdert, Muskelverspannungen werden gelockert,
der Lymphfluss aktiviert und es wirkt positiv auf
das Nervensystem. Kérper und Geist kommen in

Einklang.
? 50 Min. 78,00

Mit individuellem Beratungsgespréach vor Be-
handlungsbeginn: Mit AImYURVEDA-Typbera-
tung; individuell ausgewéhlte atherische Ole zur
Massage, typbestimmte Tees nach der Behand-

lung
7oMin. 98,00

»Der Gelbe Enzian gehért zu den
typischen Gebirgspflanzen und
gilt als Heilpflanze. Er bliiht im Juli
und August und steht unter
Naturschutz.”

Honig-Massage
Bei der Honig-Massage handelt es sich um
eine energetische Behandlung, die durch den
hautahnlichen PH-Wert des Honigs die Ener-
gieflussstorungen im Koérper ausgleicht. Durch
die Klopfmassagetechnik am Riicken wird der
Honig tief in das Bindegewebe eingearbeitet.
25 Min. 37,00
(Bei starker Ruckenbehaarung nicht geeignet.)

Mit Rucken-Fit-Massage
50 Min.

64,00
Moor-Packung
Moor ist ein natlrliches Heilmittel, dessen
hervorragende Wirkung schon seit langer
Zeit bekannt ist. Die im Moor beinhalteten
Huminsduren wirken entztindungshemmend,
schmerzlindernd und durchblutungsférdernd.
40 min. 49,00

Lehm-Packung
Lehm wird hauptsachlich kalt eingesetzt zur
Anwendung bei strapazierten und miden Bei-
nen, bei Venenbeschwerden, Schwellungen an
den Beinen und Gelenken. Dabei wirkt Lehm
schmerzlindernd, entzindungshemmend und
abschwellend.

40 Min. 49,00
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AImYURVEDA ZUBUCHBARE KOMPLETTPAKETE

Die Natur kreiert nicht ohne Bedeutung.
Aristoteles

3 Néachtigungen empfehlenswert

AImYURVEDA ,,Wohlig-warm*

Kraftigende, beruhigende Wirkung

B Ausseer Salzol-Peeling (25 Min.)

B Honig-Massage (25 Min.)

B Almen-Enzian-Packung (40 Min.)

B AImYURVEDISCHE Entspannungsmassage (50 Min.)

Nach jeder Behandlung verwéhnen wir Sie
mit einer Tasse AImYURVEDA-Tee 185,00

6 JOHANN SPA

AImYURVEDA ,Frisch & Vital

Belebende, anregende Wirkung

B Ausseer Salzél-Peeling (25 Min.)

B | eberwickel mit Erdapfel-FuBpackung (25 Min.)

B Aromadl-Massage mit typgerechtem Krauterdl (50 Min.)
B AImYURVEDISCHE Gesichtsbehandlung (50 Min.)

Nach jeder Behandlung verwéhnen wir Sie
mit einer Tasse AIMYURVEDA-Tee 185,00



AImMYURVEDA WOCHENKUR

Pauschalpreis pro Paket: 388,00

Bei einem Einflihrungsgesprach vor Ort bzw. bereits telefonisch im Vorfeld wird Ihr persénliches Behandlungskonzept — abgestimmt auf lhren
individuellen Typ — festgelegt. Unsere SPA-Leiterin Kata Juhasz nimmt gerne mit Ihnen Kontakt auf, um die Kur zu besprechen und so einen

optimalen Kurerfolg erzielen zu kénnen.

B Einflhrungsgesprach
B Taglich Sole-Enzian-Cocktail zum Trinken

B AImMYURVEDISCHE Tees nach jeder Behandlung

3 verschiedene Typen der AImYURVEDA-Kur stehen zur Wah:

»DER LEBENDIGE*

Vata - leicht, kalt

Wind-Prinzip:

Symbol von Bewegung, Kaélte, Durchlassig-
keit.

Toxische Substanzen werden ausgeschie-
den.

Empfehlung:

SuB, sauer, salzig-warmend und beruhigend
— Lavendel, Calendula, Hagebutte, Arnika,
Eukalyptus, Rosmarin, Thymian, Salbei.

Anwendungen:

Rosen-Peeling mit anschlieBender Honig-
Massage, Lymphdrainage, 2 x entstauende
Beinmassagen mit Efeu-Gel, AimYURVEDI-
SCHE Ganzkérpermassage mit Lavendeldl,
2 x kiihlendes Erdépfel-FuBbad, 2 x Milch-
Honig-Packung, Gesichts-Lymphdrainage
mit Efeu-Gel.

»DER ABENTEURER“

Pitta - leicht, heif3

Sonnen-Prinzip:

Symbol flir Warme, Energie, Verédnderung.

Stoffwechselanregend (Hormone und Enzy-
me) verdauungsfordernd.

Empfehlung:

SUB, bitter, Herb-Kiihlendes und Ausglei-
chendes — Melisse, Lowenzahn, Brennes-
sel, Rosenblatter.

Anwendungen:

AImYURVEDISCHE Ganzkérpermassage
mit Melissendl, 2 x ausgleichende FuB-
reflexzonenmassage, 2 x Sole-Enzian-
Packung, entgiftender Leberwickel, 2 x
kihlendes Erdapfel-FuBbad, AImYUR-
VEDISCHE Gesichtsbehandlung mit Honig-
maske.

AImMYURVEDA WOCHENSPEZIAL-ANGEBOT

»DER RUHIGE*

Kapha - schwer, kalt

Mond-Prinzip:

Symbol fir Besténdigkeit, Stabilitat, Kalte.
Wachstumsfordernd, starkend.

Empfehlung:
Scharf, bitter, Herb-Leichtes und Warmes
— Eukalyptus, Rosmarin, Thymian, Salbei.

Anwendungen:

Ausseer Krauterstempel-Massage, Alm-
YURVEDISCHE Ganzkérpermassage mit
Rosmarindl, Aromadl-Massage, 1 x Sole-
Enzian-Packung, 2 x warmendes FuBbad
mit Thymian und Salbei, AImYURVEDI-
SCHE Gesichtsbehandlung, 1 x Blrsten-
peeling.

Pauschalpreis 7 Nachte inklusive ECHT g’sunder Genusspension und 1 Kurpaket: ab 1.098,00

im Zirbenzimmer ,,Standard®, Kurpaket nach Typbestimmung
KEIN Einbettzimmer-Aufpreis in den Monaten Jéanner, Marz, April, Oktober, November bis 20. Dezember!

AImMYURVEDA TRILOGIE

zum Kennenlernen

Belebend, natirlich & g’sund

Wahlen Sie 3 Behandlungen

(jleweils 25 Min.)

B Ausseer Bergkern-Salzdl-Peeling

B Honig-Massage

B Entgiftender Leberwickel

B Almen-Enzian-Packung

B AImYURVEDA - Short Refresh-
Gesichtsbehandlung

Kennenlernpreis  3x25Min. 105,00
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Klassische Massage
Die klassische Massage gilt als eines der be-
kanntesten Naturheilverfahren und hilft mit ihrer
entspannenden Wirkung, gezielt gegen vielerlei
Beschwerden anzukampfen.
Teil-Massage

Ganzkdrper

35,00
60,00

25 Min.
50 Min.

Aromadl-Massage
Diese ausgleichende und tief entspannende
Massage mit warmen &therischen Olen verleiht
das Geflihl von ganzheitlicher Harmonie.
Teil-Massage 25 Min.
Ganzkorper 50 Min.

37,00
64,00

FuBreflexzonen-Massage

Bei der FuBreflexzonen-Massage werden gezielt

die Akupressurpunkte an den FuBsohlen stimu-

liert und so die mit ihnen in Verbindung stehenden

Organe und Korperregionen positiv beeinflusst.
25 Min. 37,00

8 JOHANN SPA
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MASSAGEN

Das Verwéhnprogramm fir Korper, Geist und Seele.

Relax-Kombi-Massage
Dies ist eine harmonische Kombination aus
einer FuBreflexzonen-Massage und einer Ri-
cken-Nacken-Massage.

50 Min. 64,00
Ricken-Fit-Massage
Die Durchblutungs- und Stoffwechselférderung
starkt die Regeneration, lockert verspannte und
strapazierte Muskeln. Dadurch werden Verspan-
nungen und Schmerzen im Alltag gelindert.

25 Min. 37,00

50 Min. 64,00

Manuelle Lymphdrainage
Durch sanfte und kreisende Bewegungen wird
der Lymphfluss angeregt, die Schlacken und die
Lymphflissigkeit werden abtransportiert und
gleichzeitig wird das Immunsystem aktiviert.
25 Min. 37,00
50 Min. 64,00

Hot Stone

Die Hot Stone-Massage ist eine ganzheitliche
energetische Behandlung mit heiBen Basalt-
steinen. Dadurch werden Verspannungen ge-
|6st, das Energiesystem aufgeladen und die
Durchblutung und der Lymphfluss angeregt.

50 Min. 75,00

La Stone

In dieser Behandlung wird der Kérper mit hei-
Ben Basalt- und kalten Marmorsteinen mas-
siert und mit einem wohltuenden Ol behandelt.

50 Min. 75,00

Krauterstempel
Durch die heilende Kraft der Alpenkrauter wird
im Koérper ein Regenerations-Mechanismus
ausgeldst. Der Korper wird mit heien, duf-
tenden Krauterstempeln massiert und erlangt
so neues Wohlbefinden.

50 Min. 75,00

Chill Out-Massage
Entspannende Kopf-Nacken-Schulter-Massa-
ge mit hochwertigem Avocado-Ol. Ideale Mas-
sage bei Migrane, Verspannungskopfschmer-
zen und Stress.

25 Min. 37,00

Honig-Rucken-Massage

Bei der Honig-Massage handelt es sich um
eine energetische Behandlung, die durch den
hautéhnlichen PH-Wert des Honigs die Ener-
gieflussstérungen im Kérper ausgleicht.
Durch die Klopfmassagetechnik am Riicken
wird der Honig tief in das Bindegewebe ein-
gearbeitet.

(Bei starker Riickenbehaarung
nicht geeignet.)

25 Min. 37,00

Mit Riicken-Fit-Massage 50 Min. 64,00



Honig Cellulite

Die im Bindegewebe eingelagerten Schlacken
werden bei dieser Massage freigearbeitet und
kdénnen vom Korper ausgeschieden werden.
Dadurch wird das Hautbild verbessert und die

Cellulite bek@mpft.

Mit Algenpackung

Die Wirkstoffe der Meeresalgen regen den Zell-
stoffwechsel und die Durchblutung an, sie nah-
ren die Haut und wirken stark feuchtigkeitsspen-
dend. Der Abbau und Abtransport von Schla-
ckenstoffen wird gefordert. somn. 98,00

Hot Chocolate

Bei dieser Massage werden Sie von Kopf bis Fu3
mit warmer Kakaobutter verwéhnt. Die hochwer-
tigen Substanzen pflegen und vitalisieren Ihre
Haut. Dies ist eine absolute Verwéhnbehandlung
fur Korper, Geist und Seele. somn. 64,00

50 Min. 64,00 «

ST BARTH HARMONY

Verwdhnende Ganzkdrpermassage

Entspannende, sanfte Ganzkérpermassage mit speziell auf Ihre Bedurf-
nisse abgestimmten intensiven Pflegeprodukten. Als besonderes Finish
werden Sie mit einem Hauch von Karibik verwéhnt. 50 Min. 75,00

ST BARTH HARMONY Short
Verwdhnende Teilkdérpermassage 25 Min. 38,00

ST BARTH SLIMNESS
Wohltuende & entstauende Beinmassage

Fir eine schnelle Entlastung und Entspannung bei schweren Beinen,
zum Beispiel nach langem Sitzen, Stehen, nach langen Fligen oder ein-
fach nur fiir schéne schlanke Beine. 25 Min. 38,00

ST BARTH MEN Short
Entspannende Kopf- & Fussmassage

Fur entspannende Momente sorgt die auf den Herrn abgestimmte Duft-
komposition der ST BARTH-Linie HOMME. Spezielle Massagegriffe an
Kopf und Fuss spenden neue Kraft und Vitalitat. 25 Min. 38,00

AImYURVEDISCHE Massage
50 Min. 78,00

mit Beratungsgesprich 7omin. 98,00

(je nach Ayurveda-Typ werden Sie mit
bestimmten Olen massiert)

Kopf- und Gesichtsmassage
Spannungszustande im Kopfbereich und der
mimischen Muskulatur werden harmonisiert.
Die Gesichtszlige werden auf angenehme Wei-
se entspannt und straffere Konturen machen
Ihre Ausstrahlung frisch und strahlend.

25 Min. 37,00

Infrarot-Massageliege
15Mmin. - 9,00
30min. 16,00

JOHANN SPA 9
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GANZKORPER-PACKUNGEN

Von wohltuend bis entschlackend

Ziegenmilch/Honig

Diese Behandlung strafft die Haut, spendet
Feuchtigkeit und macht somit trockene Haut
geschmeidig weich. Durch die Versorgung mit
hochwertigen Pflegestoffen wird der Hautstoff-
wechsel angeregt. soMin. 49,00

Algen-Meersalz

Die Wirkstoffe der Meeresalgen regen den Zell-
stoffwechsel und die Durchblutung an, sie nah-
ren die Haut und wirken stark feuchtigkeits-
spendend. Der Abbau und Abtransport von

Schlackenstoffen wird geférdert.
40 Min. 49,00

Moor-Packung

Moor ist ein natlrliches Heilmittel, dessen

hervorragende Wirkung schon seit langer

Zeit bekannt ist. Die im Moor beinhalteten

Huminsauren wirken entziindungshemmend,

schmerzlindernd und durchblutungsférdernd.
40Mmin. 49,00

10 JOHANN SPA

Lehm-Packung
Lehm wird hauptséchlich kalt eingesetzt, bei
strapazierten und miiden Beinen, bei Venenbe-
schwerden, Schwellungen an den Beinen und
Gelenken. Dabei wirkt Lehnm schmerzlindernd,
entziindungshemmend und abschwellend.

40 min. 49,00

Almen-Enzian

Mit Enzian NaturAlpin und Sole wirkt diese
Packung stark entsduernd und entschlackend,
regt den Stoffwechsel an und sorgt fir glatte

und straffe Haut. soMmin. 49,00

ST BARTH Elasticity

Intensive Korperpflege durch wertvolle Mine-
ralien und Vitamine als natirlicher Bestandteil
von Tonerde und frischem Ananas- oder Gur-
ken-Mousse. Das straffende Efeu-Gel und das
entspannende Korperdl sorgen fir eine glatte

und straffe Haut. s0Min. 49,00

<>
GANZKORPER-PEELINGS

Von entspannend bis anregend

SPA-Tipp: Machen Sie lhre Behandlung effektiver, indem Sie zuerst die abgestorbenen Hautschup-
pen mit einem Peeling vom Korper entfernen. Danach kénnen die Inhaltsstoffe unserer hochwerti-

gen Packungen besser in die Haut einziehen.

Peeling und Packung

ST BARTH Peeling und Packung

69,00
75,00

50 Min.
50 Min.

Peeling mit Rose, Kakao oder Kaffee
Zart schmelzend, intensiv pflegend und ein-
zigartiges Dufterlebnis. Auch fiir sehr sensible

Haut geeignet.
gee 25Min. 36,00

Ingwer-Peeling
Entfernt sanft abgestorbene Hautschippchen
und beseitigt raue Stellen, regt auBerdem die
Mikrozirkulation an, die folgenden Pflegepro-
dukte kdnnen optimal aufgenommen werden
und die Haut hat ein straffes, vitales und rosi-
ges Aussehen.

25 Min. 36,00

Bursten-Peeling

Die Birstenmassage wirkt sehr anregend auf
die Durchblutung und stimuliert so die mas-
sierten Korperstellen. AnschlieBend werden Sie
mit warmem Ol eingedlt.

25Min. 36,00

ST BARTH Softness

Entspannendes Korperpeeling mit Kokos-
nuss-Ol und Papaya. Peelingmassage fiir eine
zarte, samtige und ebenmaBige Haut. Ideal als
Vorbereitung fiir eine besonders lang anhalten-
de und gleichméBige Braune.

25 Min. 38,00

<>

WICKEL

mit Enzian NaturAlpin

Stark entgiftend, entschlackend, durchblutungsférdernd und straffend flir das Bindegewebe.

Leberwickel 40 Min.

35,00

Problemzonenwickel 40min. 38,00
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GESICHTSBEHANDLUNGEN

mit der Ultraschall-Kosmetik

Spa-Tipp:

Ultraschallbehandlung mit dem Skinova-Ultraschallgerat
Innovative 10-MHZ-Ultraschall-Technologie

B Anti-Aging, Hautstraffung
B flr unreine Haut, Akne

Asthetische Anwendungen fiir: 5 |
"

B Hautbildverbesserung
® Couperose - oy
| 7

Narbenbehandlung ¥ v

Zu jeder Gesichtsbehandlung buchbar ca. 12 Min. 20,00
Ultraschall mit Reinigung und Peeling 25 Min. 35,00

Die Ultraschall-Kosmetik nutzt die positiven Wirkungsweisen der Ultraschallbehandlung aus
der Medizin. Die Vibrationswirkung gleicht einer tiefen Bindegewebsmassage und unterstitzt
die Regenerationsfahigkeit der Haut. Der Ultraschall sorgt fir eine tiefgreifende Verbesserung
der Gewebestruktur, regt die Blutzirkulation und den Stoffwechsel der Zellen an. Nach einigen
Sitzungen bewirkt der Ultraschall aufgrund der Tiefenwarme auch, dass mehr Kollagen und
Elastin produziert werden. Zudem kann die Haut durch das Bewegen der Zellzwischenrdume
samtliche Wirkstoffe besser aufnehmen.

JOHANN SPA
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GESICHTSBEHANDLUNGEN

mit hochwertigen und individuellen Pflegeserien von Ligne ST BARTH und BIODROGA

Q% Ein Ausflug in die karibische Welt der Ent-
spannung-Wohlfiihl-Behandlungen mit der
Ligne St Barth. Exotische Ole und Diifte strei-
cheln die Seele und verwéhnen die Sinne.

ST BARTH

e Spicit o Nachore

Pureness Short
Gesichts- und Dekolletébehandlung
Erleben Sie eine auBergewdhnliche sanfte Behandlung von Gesicht, Hals
und Dekolleté. Der besonders ruhige, verwdhnende Ablauf der Behand-
lung unterstitzt lhre tiefe Entspannung. Sie erhalten ein ebenméaBiges
und frisches Hautbild.

25 Min. 42,00
Pureness
Gesichts- und Dekolletébehandlung mit Handmassage
GenieBen Sie die frischen DUfte natlrlicher Elixiere, die an einen bunten
karibischen Obstkorb erinnern. Der besonders ruhige, verwdhnende Be-
handlungsablauf unterstitzt Ihre tiefe Entspannung.

50 Min. 75,00
Freshness
Gesichts- und Dekolletébehandlung mit frischen Friichten
GenieBen Sie eine intensive entspannende und erholsame Behandlung
von Gesicht, Hals, Dekolleté und Handen. Sie erhalten ein sichtbar eben-
maBigeres und frisches Hautbild.

8o Min. 98,00
Homme Pureness
Gesichts- und Dekolletébehandlung mit Handmassage
Hochwertige Elixiere pflegen intensiv, wirken regenerierend und straffend
und sorgen flr ein wohlig angenehmes Hautgeflhl. Ein wohltuender Fri-
schekick fir beanspruchte Mannerhaut.

50 Min. 75,00

12 JOHANN SPA

Durch individuelle Pflege-
serien, speziell entwickelt
fur das jeweilige Hautbe-
dirfnis, kdbnnen optimale
Ergebnisse bei den unter-
schiedlichsten Altersgrup-
pen und auch Hauttypen
erzielt werden.

BIODROGA

BIOSCIENCE.INSTITUT

Natirliche Substanzen wie Ole oder Pflanzenextrakte kombiniert mit
biotechnologischen Wirkstoffen garantieren herausragende Qualitat.

Short Refresh
Reinigung, Peeling, Maske oder Gesichtsmassage und Tagespflege.
25 Min. 37,00

Nattrlich schon

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, individuelle Wirkstoff-Packung,
Gesichtsmassage, Tagespflege

50 Min. 68,00

Strahlend schén

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, individuelle Ampulle, Gesichts-
massage, Tagespflege und Handmassage

8o Min. 89,00

Men Sensation

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, individuelle Wirkstoff-Packung,
Gesichtsmassage, Tagespflege

50 Min. 68,00

MAKE UP

mit Arabesque

B Tages-Make Up

B Make Up-Beratung
B Abend-Make Up

B Braut-Make Up

25 Min.
25 Min.
30 Min.
40 Min.

Arabesque

MAKE-UP COLLECTION

25,00
25,00
33,00
45,00
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LIGNE ST BARTH BEHANDLUNGEN

ST BARTH Softness

Entspannendes Kérperpeeling mit Kokosnuss-Ol und Papaya
Peelingmassage flr eine zarte, samtige und ebenmaBige Haut.
Ideal als Vorbereitung fiir eine besonders lang anhaltende und
gleichméBige Braune.

25 Min. 38,00

ST BARTH Elasticity

Kérperpackung mit Tonerde und feinem Gurken- oder
Ananas-Mousse

Intensive Kérperpflege zur Verbesserung des Hautbildes durch
wertvolle Mineralien und Vitamine als naturlicher Bestandteil
von Tonerde und frischem Ananas- oder Gurken-Mousse. Das
straffende Efeu-Gel und das entspannende Korperdl sorgen fiir
eine glatte und straffe Haut.

40 Min. 49,00

verwdhnend und entspannend

ST BARTH Sensation

Edle Kérperpackung mit wohltuender Entspannungs-
massage

Diese Packung spendet intensive Feuchtigkeit und ist ein
Genuss flr alle Sinne. Sie erhalten ein sichtbar verfei-
nertes und samtig seidiges Hautbild am ganzen Korper.

50 Min. 75,00

ST BARTH Harmony

Verwbhnende Ganzkdrpermassage

Entspannende, sanfte Ganzkdrpermassage mit speziell
auf Ihre Bedirfnisse abgestimmten intensiven Pflege-
produkten. Als besonderes Finish werden Sie mit einem
Hauch von Karibik verwdhnt.

50 Min. 75,00

ST BARTH Slimness

Wohltuende & entstauende Beinmassage

Fir eine schnelle Entlastung und Entspannung
bei schweren Beinen, z.B. nach langem Sitzen,
Stehen, nach langen Flligen oder einfach nur fir
schone schlanke Beine.

25 Min. 38,00

ST BARTH Beauty des Mains
Wohltuende und intensiv pflegende
Manikire mit Peeling und Massage
Eine Manikdre, die lhre Hande dank
exotischer Lotionen und edler Ole
weich und seidig werden lasst.

40 Min. 49,00

ST BARTH Beauty des Pieds
Wohltuende und intensive pflegende
Pediktre mit Peeling und Massage
Eine FuBpflege, die Ihre FiBe

dank exotischer Lotionen und

edler Ole weich und seidig werden
|asst.

50 Min. 65,00

W

s

ST BARTH
Ve Sprit of Noture

ST BARTH
Kurzbehandlungen:

Harmony Short

Verwohnende Teilkorper-
massage

25 Min. 38,00
Pureness Short
Gesichts- und Dekolleté-

behandlung

25 Min. 42,00
Men Short
Entspannende Kopf- und
FuBmassage

25 Min. 38,00
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=T UND STILVOLL

Behandlungen fur IHN

Kosmetik und Wellness flr den Mann ist heutzutage etwas Selbstverstandliches.
Wir bieten eine Auswahl an Behandlungen extra auf den Mann zugeschnitten:

Echt HERRIich

Starkendes Wohlflihlpaket fur IHN

B Kaffee-Peeling

B Algen-Meersalz-Packung

B Men Sensation-Gesichtsbehandlung
® Aromadlmassage mit einem Ol

lhrer Wahl
140 min. 198,00

Reine Mannersache
B Pureness Homme, Gesichtsbehandlung
B Pedikire

B Ricken Fit 125 Min. 158,00

14 JOHANN SPA

Men Sensation

Gesichtsbehandlung 50 Mmin. 68,00

Chill-Out-Massage
Kopf-, Nacken-, Schultern-Massage
25Min. 37,00

Relax-Kombi-Massage
FuBreflexzonen-Massage und Ricken-
Nacken-Massage

50 Min. 64,00

Pureness Homme

Gesichtsbehandlung 50 Min. 75,00

<>
HAND UND FUSS

Manikure — Pedikire — Lackieren

Manikdre
Spa-Manikiire mit Paraffinpackung

ST BARTH-Manikiire mit Peeling u. Massage

Pedikure
Spa-Pedikiire mit FuBpackung

ST BARTH-Pedikiire mit Peeling u. Massage

Hand-Paraffin-Packung

Lackieren

Eine Farbe

Shellack mit Manikire
Shellack

Shellack entfernen

30 Min.
50 Min.
40 Min.

45 Min.
55 Min.
50 Min.

20 Min.

15 Min.
50 Min.
20 Min.
15 Min.

35,00
55,00
45,00

45,00
55,00
58,00

22,00

9,00
55,00
25,00
10,00

<>

HARZEN

und Einzelanwendungen

Harzen
Oberlippe/Kinn
Bikinizone

Achseln
Ober-/Unterschenkel
Ganze Beine

Arme

Ricken

Einzelanwendungen

Brauen zupfen 10 Min.
Brauen farben 10 Min.
Wimpern farben 15 Min.

Rund um die Augen

(mit Augenpflege) 30 Min.

8,00
19,00
19,00
25,00
45,00
19,00
25,00

10,00
10,00
15,00

30,00
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PAKETE

von ST BARTH

ST BARTH Lorient

B Harmony (Ganzkdrper-Massage)
B Freshness (Gesichtsbehandlung)
B 1 gratis Mignon

ca. 2,5 Stunden 1 60,00

ST BARTH Flamands
B Softness (Ganzkorperpeeling)
Elasticity (Kdrperpackung)
Harmony (Ganzkorper-Massage)
Freshness (Gesichtsbehandlung)
1 gratis Mignon
ca. 3,5 Stunden

250,00

<>

PAUSCHALEN FUR SIE UND IHN

Nattirlich schén und Men Sensation

Gesichtsbehandlungen 100 Min. 125,00

JOHANN Massage Trilogie Standard
Hals-Nacken-Massage, Ricken-Fit-Massage,
Aromadl-Massage, FuBreflexzonen-Massage,
Birstenmassage

3x25Min. 105,00

JOHANN Massage Trilogie Exklusiv

Krauterstempel-Massage, Aromadl-Massage,
Lymphdrainage, wahlweise mit Hot Stone- oder
La Stone-Massage, AmYURVEDISCHE Massage

3x50Min. 198,00

Schon ist, was die Seele tanzen |dsst. *Areas Tenzer

JOHANN Beauty Trilogie Standard

Short Refresh, Milch-Honig-Packung, Make-Up-
Beratung, Short-Manikire
3x25Min. 105,00

JOHANN Beauty Trilogie Exklusiv
Spa-Manikiire, FuBpflege, AImMYURVEDA-Ge-
sichtsbehandlung, Rosen-Peeling mit Algen-

Meersalz-Packung
3x50Min. 165,00

AImYURVEDA Trilogie
Rosen-Peeling, Honig-Massage, Almen-Enzian-
Packung, AImYURVEDA Short Refresh, Erdapfel

-FuBbad
3x25Min. 105,00

Gesunder Riicken
Moorpackung, Ricken-Fit-Massage, Honig-
Massage, FuBreflexzonen-Massage

100 min. 130,00

Durch die Rose

Rosen-Peeling, Milch-Honig-Packung, Naturlich
Schoén-Gesichtsbehandlung, Make-Up-Bera-
tung, Aroma-Ol-Massage

165 Min. 198,00

Echt HERRIich
Kaffee-Peeling, Algen-Meersalz-Packung, Men
Sensation-Gesichtsbehandlung, Aromadl-Mas-

sage

198,00
JOHANN SPA 15
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JOHANN SPA ETIKETTE

SICH ZEIT NEHMEN

Um lhre volle Behandlungszeit zu genieen
und individuell auf lhre Bedirfnisse einge-
hen zu kénnen, bitten wir Sie, sich ca. 10
Minuten vor dem Anwendungsbeginn an
unserer Spa-Rezeption zu melden. Aus Re-
spekt gegeniiber den nachfolgenden Géasten
bitten wir um Versténdnis, dass bei Verspa-
tung lhrerseits diese von der Behandlungs-
zeit abgezogen wird.

IHRE BEDURFNISSE

In der Behandlung mdchten wir ganz spezi-
ell auf Ihre eigenen Wiinsche eingehen, des-
halb bitten wir Sie, bereits vor der Behand-
lung Ihren Therapeuten darauf hinzuweisen.

BIODROGA =

RESERVIERUNG

GESUNDHEIT

Bitte informieren Sie Ihren Therapeuten Uber
eventuelle Unvertraglichkeiten und Problem-
zonen. Vielen Dank fur Ihr Verstandnis!

STORNIERUNG

Wir moéchten Sie darauf aufmerksam ma-
chen, dass Sie Ihre Termine bis spatestens
24 Stunden vor der vereinbarten Behand-
lung kostenlos stornieren kdnnen.

Sollten Sie lhre Behandlung innerhalb von
24 Stunden absagen, missen wir lhnen
100% der Behandlungskosten in Rechnung
stellen. Die nicht stornierten Termine werden
automatisch auf Ihre Hotelrechnung aufge-
bucht.

DR
EBERHARDT

AROMAKOSMETIK AUS OSTERREICH

Um lhre Behandlungswiinsche jederzeit erfillen zu kénnen, empfehlen wir Ihnen eine
friihzeitige Reservierung. Wir beraten Sie gerne:

Per Email: spa@erzherzogjohann.at
Montag bis Sonntag: 09.00—19.00 Uhr

Per Telefon: +43 3622 525 07 -600

Bei alle Behandlungen ist eine individuelle Nachruhezeit in der Behandlungsdauer inkludiert.

ST BARTH

BEKLEIDUNG

Kommen Sie bitte vom Zimmer aus direkt
mit Bademantel und Slippers zu uns. Eine
Badetasche mit Handtlichern, Bademantel
und Slippers fiir die Nutzung des JOHANN
SPA und SKY SPA ist im Zimmer fur Sie vor-
bereitet.

Im Spa-Bereich sind StraBenschuhe nicht
erlaubt.

Um lhre Intimsphére zu schitzen, werden
wir Sie wahrend der Behandlung immer ab-
decken. (Einmalslips stehen auch zur Ver-

figung)

A

/‘
YURVEDA

OFFNUNGSZEITEN

5. Stock Sky Pool
SKY SPA Alpenkrauter Bio-Sauna

2. Stock JOHANN SPA - Saunabereich
JOHANN SPA - Fitnessraum

JOHANN SPA - Rezeption, Behandlungen

ERZHERZOG JOHANN x xxx SPA HOTEL RESTAURANT

RUHEBEREICH

Unser JOHANN SPA und SKY SPA sind ein
Ort der Ruhe und Entspannung. Bitte unter-
stltzen Sie diese Atmosphére der Stille und
verzichten Sie auf Ihre Mobiltelefone, Com-
puter, Kameras und elektronischen Gerate.
Danke fur lhr Verstandnis!

SAUNABEREICH

Die Saunabereiche sind ausschlieBlich ein
FKK-Bereich. Wir bitten um Verstandnis,
dass Jugendliche unter 16 Jahren keinen
Zutritt zu den Saunabereichen (2. Stock)
haben. Im SKY SPA (Pool-Zone 5. Stock)
kénnen auch Familien mit Kindern lhren
Aufenthalt genieBen.

o)

d
- e

NatirAipin

07.30-21.00 Uhr
10.00-21.00 Uhr

11.00-21.00 Uhr
08.00-21.00 Uhr
09.00-19.00 Uhr

SPA Hotel Erzherzog Johann, Kurhausplatz 62, A-8990 Bad Aussee, Tel. +43 3622 525 07-0, Fax -680, info@erzherzogjohann.at, www.erzherzogjohann.at, www.facebook.com/erzherzogjohann

Satz- und Druckfehler sowie Anderungen vorbehalten. Mit dem Erscheinen dieser Preisliste (alle Preise in Euro) verlieren alle bisherigen ihre Giiltigkeit. Stand Februar 2017. Es gelten die Stornobedingungen (§ 5) der Allgemeinen Geschéftsbedingungen fiir die Hotellerie
2006. Bis 1 Monat vor Anreise kostenfrei, bis 1 Woche 70 %, in der letzten Woche 90 % des Arrangementpreises. Mit der Versicherunspramie ist Ihr Aufenthalt rundum versichert bei der Européischen Reiseversicherung.




